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Resumo

O aumento na demanda populacional associado ao uso excessivo dos recursos hidricos e as degradagdes
provocadas por a¢des antropicas na natureza, tém contribuido para o desequilibrio ecossistémico. Diante
desse cenério, € importante a sensibilizacdo ambiental da sociedade, ao promover a utilizagdo dos
recursos hidricos de maneira sustentavel. A pesquisa teve como objetivo conhecer as atitudes
socioambientais de estudantes de nivel superior em Patos, Paraiba, em relagdo ao uso sustentavel e
racional dos recursos hidricos. Os dados foram coletados por meio de questionario contendo 08
afirmativas segundo o modelo da escala de Likert. O estudo foi desenvolvido com 30 estudantes do curso
de licenciatura em Ciéncias Biologicas. Apenas 43,3% (n = 13) dos entrevistados ja refletiram sobre a
importancia da dgua para o funcionamento dos ecossistemas, e para a maioria (56,7%, n = 17) a escassez
desse recurso é uma realidade ainda distante. Além disso, 73,3%, (n = 22) relataram que ndo estdo sendo
adequadamente capacitados em sua formagdo para uma postura critica e reflexiva sobre questGes
ambientais. Os discentes demonstram-se pouco conscientes em relacdo ao cenario de escassez dos
recursos hidricos e a importancia desses recursos para o equilibrio ecossistémico. Desse modo, €
necessario o desenvolvimento de estratégias de Educacdo Ambiental no ensino superior, relacionadas a
sustentabilidade, para promover a sensibilizacdo dos estudantes sobre a importancia do uso racional da
agua para a manutencao da vida no planeta.
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INTRODUQAO

A agua é um recurso natural essencial para o desenvolvimento e a qualidade de
vida das populacGes, contudo, a exploragdo desse recurso tem ocasionado sua escassez
(ALMEIDA et al., 2020). Atitudes socioambientais pouco desenvolvidas, associadas ao
aumento populacional e a exploracdo dos recursos naturais nas Ultimas décadas tém
colaborado para o estabelecimento de uma crise hidrica (OLIVEIRA et al., 2018).

A poluicdo, o uso desordenado, desperdicio e crescimento da demanda da
populacdo por agua sdo algumas situacdes que provocam uma gradativa diminui¢do na
disponibilidade desse recurso (ALMEIDA et al., 2020), sobretudo, nas regides semiaridas
do Brasil (LEMOS; ALTOE; COELHO, 2018), como no sert&o do estado da Paraiba, que
enfrenta grandes estiagens na maior parte do ano. Por isso, a falta de &gua induz as
pessoas a buscarem fontes alternativas de obtencdo desse recurso (ANDRADE;
ARAUJO; SANTOS, 2019).

Nos municipios paraibanos, a escassez de agua tem se constituido como uma
problematica ambiental, desse modo, € imprescindivel uma mudanca de pensamento para
promover a sensibilizacdo da populacdo relacionada & gestdo dos recursos hidricos
(ALMEIDA et al., 2020). Oliveira e Corona (2008) afirmam que a percepcdo ambiental
identifica as fragilidades presentes na relacdo do homem e 0 meio ambiente, contribuindo
para o direcionamento das acfes de Educacdo Ambiental, ao promover a sensibilizacdo da
populacédo sobre as questdes ambientais.

Estudos relacionados a percepcdo ambiental sdo relevantes para a compreenséo
das relacdes entre o ser humano e o meio ambiente, fornecendo subsidios para o
desenvolvimento de mecanismos que mitiguem os problemas socioambientais (VASCO,;
ZAKRZEVSKI, 2010).

A pesquisa objetivou conhecer as atitudes socioambientais de estudantes de nivel

superior em Patos, Paraiba, em relacdo ao uso sustentavel e racional dos recursos hidricos.

M ETODOLOGIA

O estudo foi realizado com 30 estudantes do curso de licenciatura em Ciéncias
Bioldgicas de uma instituicdo publica no municipio de Patos, Paraiba. A andlise das
respostas foi de forma quantitativa e os dados foram coletados no segundo semestre de

2020, com a aplicacdo de um questionario (Tabela 1) em meio eletronico (Google Forms),
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constituido por oito afirmativas, segundo o modelo de escala de Likert, com cinco niveis

de resposta: nivel 1 — concordo completamente a nivel 5 — discordo completamente.

Tabela 1. Questionario aplicado a alunos do curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas
em uma instituicao de nivel superior de Patos, Paraiba (2020).

01. Confio na qualidade da agua que recebo em casa (nao a &gua mineral).

02. Em minha formacdo (graduacgéo), estou sendo adequadamente capacitado para uma
postura critica e reflexiva sobre as questdes ambientais.

03. Apesar de saber ser importante, ainda ndo me interessei em participar de atividades de
preservacdo ambiental.

04. Eu poderia fazer mais a¢des que ajudem a racionar a &gua em casa e em minha regido.
05. Nunca parei para pensar que ha pessoas que ndo tem agua em casa.

06. J& tive oportunidade em sentir como é ndo ter agua quando realmente precisamos dela.
07. Honestamente, acho que eu ndo chegarei a ver o dia em que a agua potavel vai acabar
em minha cidade. Isso levara algum tempo ainda.

08. Nunca pensei na importancia da agua para o funcionamento do ecossistema.

Fonte: Os autores.

O tratamento dos dados ocorreu por meio da estatistica descritiva, utilizando o
Microsoft Excel 2016, na qual foram estabelecidos percentuais de respostas a cada item

descrito.

R ESULTADOSE D ISCUSSAO

Dentre os participantes da pesquisa, 53,3% (n = 16) eram do género feminino e
46,7% (n = 14) do género masculino, com idades entre 21 e 32 anos. Os entrevistados
(76,7%, n = 22) afirmaram que confiam na qualidade da &gua que recebem em casa. A
qualidade hidrica é um aspecto importante, entretanto, vem sendo constantemente
comprometida por acfes antropicas, as quais alteram os aspectos de qualidade e
quantidade de &gua disponivel (SOUZA et al., 2014).

A &gua desempenha papel fundamental nos ecossistemas e, quando escassa,
promove alteracbes que propiciam o desequilibrio ambiental. No entanto, apenas 43,3%
(n = 13) pararam para pensar na importadncia da agua para o funcionamento dos
ecossistemas. Esses resultados sdo preocupantes, partindo do principio que os recursos

hidricos sdo essenciais a vida dos seres vivos e para o equilibrio ambiental do planeta.
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Os dados reportaram que 63,3% (n = 19) dos participantes da pesquisa ja foram
expostos a escassez de agua em suas residéncias e, 90,0% (n = 27) pararam para pensar
que ha pessoas que ndo possuem agua em casa. Percebe-se que o crescimento
desordenado nos centros urbanos e o elevado padrdo de vida da humanidade provoca o
consumo dos recursos hidricos em proporgfes insustentaveis, fazendo com que essas
comunidades vivenciem uma menor distribuicdo no abastecimento de &gua, criando
cenarios de desigualdade social.

A maioria dos estudantes (56,7%, n = 17) afirmou que ndo presenciariam o dia em
que a agua potavel vai acabar nos municipios, pois esse cenario de escassez ainda é pouco
presente na consciéncia dos entrevistados. Essa percepcao pode dificultar o uso racional e
sustentavel dos recursos hidricos, pois esta desconectado com uma visdo a médio longo
prazo sobre a realidade local.

Os estudantes (73,3%, n = 22) acreditaram que na sua formacdo ndo foram
adequadamente capacitados para uma postura critica e reflexiva sobre questes
ambientais, no entanto, possuem interesse em participar de acOes de preservacdo
ambiental (93,3%, n = 28) e poderiam racionar a agua em casa (76,7%, n = 23).

Nessa perspectiva, praticas em Educacdo Ambiental sdo fundamentais para
desenvolver sociedades mais sustentdveis, capazes de enfrentar desafios da
contemporaneidade na mitigacdo de problemas socioambientais (MESQUITA et al.,
2020). Conforme Carvalho (2001) torna-se necessario que a Educacdo Ambiental seja
efetivamente inserida no ensino superior.

A preparacdo dos docentes para o trabalho com a tematica ambiental é
imprescindivel para a insercdo da Educacdo Ambiental nas propostas curriculares dos

diferentes niveis de ensino, especialmente na formacao de professores.

CONCLUSOES

Os estudantes acreditam que a escassez dos recursos hidricos ainda é uma
realidade distante, no entanto, reconhecem que 0 acesso a esse recurso ocorre de forma
desigual e que a agua potavel ndo esta distribuida uniformemente, pois muitas regides

sofrem com sua insuficiéncia.
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Além disso, os alunos demonstram-se pouco conscientes sobre a importancia da
agua para o funcionamento dos ecossistemas, sendo que este recurso € essencial para o
seu equilibrio e manutencao. Os discentes também néo estdo sendo capacitados no ambito
universitario para uma postura mais reflexiva em relacdo as probleméticas ambientais.
Diante disso, é importante a sensibilizacdo dos estudantes por meio de acGes em
Educacdo Ambiental relacionadas & preservagdo dos recursos hidricos, partindo do
principio que o uso excessivo da agua pode ocasionar escassez e afetar a continuidade da

vida no planeta.
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